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AKTUELLE MELDUNGEN

1. FORDERUNG VON HALT NACH DEM 31.12.2022

GKV-Biindnis fiir
GESUNDHEIT

Geférdert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen
Krankenkassen nach § 20a SGB V

Seit Juli 2019 erhalt das HaLT-Programm eine Forderung durch die BZgA im Auftrag
und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV). Die Mehrheit der 162
HalLT-Standorte in 14 Bundeslandern bezieht dabei Gelder aus Forderphase |; ca. 50 %
der Standorte erhalt Mittel aus Forderphase Il.

Die Forderung ermoglicht dem Bundesnetzwerk
e HalT kontinuierlich weiterzuentwickeln,
e Angebote sowie Qualitat von PraventionsmaBBnahmen zu erhéhen und
e systematisch kommunale Praventionsnetzwerke aufzubauen und zu erhalten.

Durch den Ausbau der Angebote erreichen mittlerweile viele Fachstellen auch 18- bis
21-Jahrige, eine Zielgruppe mit einer hohen Pravalenz von schadlichem
Alkoholkonsum. Ende 2022 laufen die aktuellen Férderphasen aus. Die BZgA kann
zum aktuellen Zeitpunkt noch keine verbindliche Aussage treffen, ob HalLT weiterhin
geférdert werden wird. Die Bundesbehdrde unterstitzt das HaLT-Netzwerk jedoch
bei seinen Anstrengungen flr eine Weiterfinanzierung.

Auch aus der Sicht der Landeskoordinatorinnen und Landeskoordinatoren (LKO) und
des HaLT Service Centers (HSC) ist eine Fortfihrung der Férderung unerlasslich. Die
neu aufgebauten Strukturen und Praventionsmalnahmen haben sich etabliert und
sollten weiter genutzt, gefestigt bzw. ausgebaut werden.

Die LKO und das HSC setzen sich deshalb fiir eine Weiterfinanzierung von HalLT nach
2022 ein. Das HSC wird alle HaLT-Fachstellen fortlaufend tber den aktuellen Stand
informieren.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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2. NEUE MODULSCHULUNG: VERWEIS AUF
LEBENSKOMPETENZPROGRAMME

Menii VERWEIS AUF LEBENSKOMPETENZPROGRAMME

LITERATUR  SEITE DRUCKEN
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1.1. Startseite
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Verweis auf Lebenskompetenzprogramme

» 6. Praktische Umsetzung

Herausgeberin: Villa Schépflin gGmbH, Lérrach
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Technische Umsetzung: Birgit Knapp

Gefordert durch die BZgAim Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 203 SGBV

tononer G K O vk
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Die E-Learning gestiitzte Modulschulung ,Verweis auf
Lebenskompetenzprogramme - Qualitat im Netzwerkmanagement” ist seit
Februar 2022 verfugbar. Sie behandelt die Themen ,Lebenskompetenzen” und
.Lebenskompetenzprogramme” aus dem Blickwinkel der Alkoholpravention. Die
Teilnehmenden erarbeiten die Inhalte im Selbststudium.

Die Schulung hat eine Dauer von einem Arbeitstag. Sie besteht aus

e einer vorbereitenden Aufgabe,
e der Absolvierung des Online-Kurses sowie
e einer Nachbereitungsaufgabe.

Auf Anfrage versendet das HSC alle hierfur erforderlichen Unterlagen: das
Begleitmanual sowie die Zugangsdaten zum Online-Kurs.

Wenn Sie Interesse an der Modulschulung haben, kénnen Sie sich unter
https://www.halt.de/aktuelles/halt-schulungen/verweis-auf-
lebenskompetenzprogramme.html verbindlich anmelden. Daraufhin erhalten Sie
innerhalb weniger Werktage die Zugangsdaten.

Weitere Infos zum Modul finden Sie unter https://www.halt.de/aktuelles/news/news-
details/neue-online-schulung-verweis-auf-lebenskompetenzprogramme-jetzt-

verfuegbar.html

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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3. QUALITATSENTWICKLUNG IM BUNDESWEITEN HALT-NETZWERK

PHASE | PHASE Il PHASE IlI
LKO, HSC und Phineo gAG wahlen LKO schulen HalT- HalT-Standorte wenden
geeignete QM-Instrumente fiir Standorte (Workshop) und QM-Instrumente an =»
HalT aus. stellen das Methoden- Erfahrungsaustausch mit LKO,
kompendium vor.

Das Thema Qualitatsmanagement (QM) steht aktuell im Mittelpunkt der
konzeptionellen Weiterentwicklung von HaLT. Nachdem die LKO erste QM-
Workshops fiir ihre Standorte angeboten haben, hat die Umsetzung der PHASE IlI
begonnen (s. Abbildung).

Am 10. Marz 2022 hat in Zusammenarbeit mit der PHINEO gAG ein dritter QM-
Workshop mit den LKO stattgefunden. Schwerpunkt dieses Workshops war der
fachliche Austausch zur bisherigen Umsetzung des Methodenkompendiums in
Zusammenarbeit mit den HaLT-Standorten.

Die in Phase | ausgewahlten Instrumente sind in der Praxis grundsatzlich auf positive
Resonanz gestoBen. So hilft beispielsweise das Instrument der Wirkungstreppe, das
Outcome eines Projektes sichtbar zu machen. Die Wirkungstreppe bildet dabei nicht
nur intern eine nutzliche Arbeitsgrundlage, sondern kann z. B. auch als
Argumentationshilfe in der Zusammenarbeit mit kommunalen Entscheidungstrager/-
innen verwendet werden, so die Erkenntnis aus einem der Workshops mit den HaLT-
Standorten.

Verbesserungsvorschlage zum Methodenkompendium, die sich aus der praktischen
Anwendung ergeben, pflegt das HSC ein und stellt die aktualisierte Version den
HalLT-Standorten zur Verfliigung.

Praxistipp: Auf der digitalen Lern- & Austauschplattform ,Skala Campus” kann das
gewonnene Wissen zu den Instrumenten noch weiter vertieft werden. Der ,Skala-
Campus” ist ein Projekt der Unternehmerin Susanne Klatten in Zusammenarbeit mit
der PHINEO gAG.

Link zur Seite: https://www.skala-campus.org/ \Jé}(aﬂa‘cAM PUS

Weitere Informationen zum Qualitdtsmanagement erhalten HaLT-Standorte zudem
bei ihrer Landeskoordinationsstelle.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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4. NACHJUSTIERUNG BEI HALT-STEPS

YHalLl

STEPS

Die Dokumentationsplattform ,HaLT-Steps” ist seit mehreren Monaten im Einsatz.
Nach einer ersten Testphase wurden nun weitere Riickmeldungen und Winsche aus
der Praxis in ,HaLT-Steps"” berucksichtigt:

e Verbesserung der Bedienbarkeit: Termine lassen sich ab sofort einfacher
eintragen.

e Verbesserung der Ubersichtlichkeit: Durch den Einsatz von
Minimierungspfeilen wird die Auflistung von mehreren MaBBnahmen
ubersichtlicher.

e Loschung von abgelehnten Antragen: Die Loschung kann nun direkt — und
nicht mehr nur Gber den Systemadministrator — erfolgen.

Zusammen mit der Gesundheitsforen Leipzig gGmbH, die HaLT-Steps programmiert
hat, arbeitet das HSC zudem an einem Datenauswertungstool, das in Kirze allen
HalLT-Standorten zur Verfiigung stehen wird.

Das Team des HSC bedankt sich an dieser Stelle fur die hilfreichen Rickmeldungen
der Standorte, der LKO sowie der Gesundheitsforen Leipzig gGmbH.

Fir weitere Rickmeldungen und Fragen senden Sie gerne eine E-Mail an
steps@halt.de.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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5. [LLUSTRATIONEN VON HALT FUR HALT

Jorg Kreutziger, HaLT-Fachkraft und lllustrator aus Berlin, hat fiir seine Fachstelle
schon zahlreiche HaLT-lllustrationen erstellt. Diese stehen nun dem gesamten HalLT-
Netzwerk kostenlos zur Verfiigung. Hierflir hat das HSC die Rechte erworben.

Die lllustrationen durfen ausschlieBlich zugunsten von HalLT verwendet werden. Dies
umfasst z. B. die Offentlichkeitsarbeit, Kampagnen, Informationsveranstaltungen,
Werbung und die Durchfiihrung und Umsetzung des Alkoholpraventionsprogrammes
,HaLT — Hart am LimiT".

Eine Ubersicht tber alle verfiigbaren lllustrationen befindet sich im Login-Bereich fiir
HalLT-Fachkrafte: https://www.halt.de/login.html| > Offentlichkeitsarbeit und
Kampagnen > lllustrationen.

Interessenten, die eine oder mehrere dieser lllustrationen im Rahmen von HalLT
verwenden mochten, wenden sich bitte an das HSC unter info@halt.de. Das HSC
bendtigt neben der Nummer der gewiinschten lllustration auch die Angabe, wofur
das Bild verwendet werden soll.

Herzlichen Dank an Herrn Jorg Kreutziger fiir die Bereitstellung der
lllustrationen!

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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6. ,AKTIONSWOCHE ALKOHOL 2022": MACHEN SIE MIT!

WIE IST DEINE T
BEZIEHUNG ZU i
ALKOHOL?

Wie angekiindigt, findet die DHS-Aktionswoche Alkohol vom 14.-22. Mai 2022 statt.
Schwerpunktthema ist in diesem Jahr die Sucht-Selbsthilfe mit der Fragestellung:
.Wie ist deine Beziehung zu Alkohol?".

Das HSC beteiligt sich an der Aktionswoche mit zwei Beitragen, welche auch
interessierten Fachkraften in ganz Deutschland als Anregung zur Verfligung stehen.

1. Alkoholpravention in der Kommune — Vorbildverhalten im Umgang mit
Alkohol
2. Verantwortung und Vorbild von kommunalen Entscheidungstrager/-innen

Die beiden Aktionen wurden bereits im letzten Newsletter vorgestellt. Interessierte
Fachkrafte konnen die dazugehdrigen Materialien im HalLT-Login-Bereich
herunterladen: https://www.halt.de/login.htm| > Offentlichkeitsarbeit und
Kampagnen > Aktionswoche Alkohol 2022

Das Team des HSC wiirde sich liber eine rege Beteiligung und Feedback zu den
bereitgestellten Materialien sehr freuen!

Nahere Informationen und kostenlose Downloadmaterialien zur Aktionswoche sind
auch auf der Seite der DHS veroffentlicht, unter: www.aktionswoche-alkohol.de.

§ ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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/. SAVE THE DATE: HALT-JUBILAUM AM 17. NOVEMBER 2022

Vor 20 Jahren begann die Erfolgsgeschichte von HaLT. Damals haben sich die Villa
Schopflin zusammen mit dem Stifter Hans Schopflin zum Ziel gesetzt, nicht nur
einzelne Jugendlichen mit dem Praventionsprogramm zu erreichen, sondern
moglichst viele. Riickblickend ist dieser Plan aufgegangen. Das HaLT-Netzwerk hat
sich ausgehend von Ldrrach auf 162 Standorte in 14 Bundeslandern ausgeweitet.
Mehrere hundert geschulte Fachkrafte erreichen tGber den reaktiven und den
proaktiven Baustein jedes Jahr tausende junge Menschen und Bezugspersonen in
ganz Deutschland.

Diesen gemeinsamen Erfolg mdchten das HSC mit den HalLT-Fachkraften aus ganz
Deutschland feiern!

e WANN? Am Donnerstag, den 17. November 2022 von ca. 9:00 bis 12:00 Uhr
o WO? digital

Das Programm und die Zugangsdaten zur Online-Veranstaltung sendet das HSC im
Vorfeld zu.

Bitte den Termin noch heute im Kalender reservieren 7!

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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AKTUELLE SCHULUNGEN /TERMINE

8. DIGITALE SUCHTTHERAPIETAGE HAMBURG VON 07.—-09. JUNI 2022

Vom 07.-09. Juni 2022 finden die 26. Suchttherapietage im digitalen Format statt.
Das HSC beteiligt sich in Kooperation mit Katrin Vlaar, HaLT-Trainerin und HalLT-
reaktiv-Fachkraft der jugend.drogen.beratung.ké (Hamburg), an der Veranstaltung.

Unter dem Titel ,Von der Party in die Notaufnahme — Erreichung von Jugendlichen mit
riskantem Alkoholkonsum durch HaLT" wird in einer Seminarrunde mit interessierten
Fachkraften tUber die Moglichkeiten und Herausforderungen des alkoholpraventiven
Angebotes diskutiert. Das Seminar findet am Donnerstag, den 09. Juni von 09:00-
12:15 Uhr statt.

Die Teilnehmeranzahl ist auf 25 Personen begrenzt. Interessierte HalLT-Fachkrafte, die
sich an der Diskussion beteiligen mochten, kdnnen sich einen Platz sichern unter
https://www.suchttherapietage.de/

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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9. HALT-SCHULUNGEN 2022

In den nachsten Monaten sind wieder zahlreiche HaLT-Schulungen geplant:

UBERSICHT HALT-SCHULUNGEN (APRIL— DEZEMBER 2022)

HaLT-ZERTIFIZIERUNGSSCHULUNG
(2-tégig)

e 20.—-21.Juni 2022 (voraussichtlich in Prasenz, Karlsruhe)
e 10.-11. Oktober 2022 (Online)

SCHULUNG ZUR PRAVENTION DER FETALEN ALKOHOLSPEKTRUMSTORUNG (FASD)
(1-tagig)
e 28. April 2022 (Online)

SCHULUNG: "HaLT-REAKTIV PLUS" — SOFORT-INTERVENTION BEI MISCHKONSUM
UND FUR DIE ZIELGRUPPE 18- BIS 21-JAHRIGE

(2-tdgig)

e 17.-18. Mai 2022 (Hamburg)
e 06.-07. September 2022 (voraussichtlich in Prasenz, Mlnchen)

SCHULUNG: HaLT-PEERS AN FAHRSCHULEN - “SICHER UNTERWEGS!"
(1-tégig)
e 13. Oktober 2022 (Online oder Prasenz, noch offen)

Das HaLT Service Center aktualisiert die Termine regelmaBig unter
https://www.halt.de/aktuelles/halt-schulungen.html

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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10. ,ToM & LISA"-SCHULUNGEN 2022

Im September findet die zweite bundesweite Schulung zum/zur ,,Tom & Lisa”-Trainer/-in
fur dieses Jahr statt (2-tagig). Datum und Ort werden zeitnah bekannt gegeben.

Interessierte Fachkrafte konnen sich jetzt schon bei Anna Lauer (Villa Schopflin gGmbH) auf
eine Interessenliste setzen lassen. Sobald der genaue Schulungstermin feststeht, verschickt
Frau Lauer ndhere Informationen zur bevorstehenden Veranstaltung.

Kontakt: Tel.: 07621/914909-4
E-Mail: anna.lauer@villa-schoepflin.de

Weitere Informationen zu ,Tom & Lisa” finden Sie auf der Webseite der Villa Schépflin unter
https://www.villa-schoepflin.de/tom-lisa.html

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT

Der nachste HaLT-Newsletter erscheint voraussichtlich im Herbst 2022.

Wenn Sie den HalLT-Newsletter nicht mehr erhalten méchten, dann

e Offnen Sie bitte diesen Link https://www.halt.de/aktuelles/newsletter.html

e tragen lhre E-Mail-Adresse im Feld ,Newsletter kiindigen” ein und
e klicken dann auf ,Kiindigen”
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