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AKTUELLE MELDUNGEN

1.  HALT-ZERTIFIZIERUNGSSCHULUNG: FUR WEN IST SIE VERPFLICHTEND
UND FUR WEN OPTIONAL?

Foto: Cathrine Stukhard / Villa Schopflin gGmbH

Das HaLT-Programm wurde seit dem Start im Jahr 2003 fortlaufend weiterentwickelt.
Die Zertifizierungsschulung dient dazu, neue HaLT-Fachkrafte fir die Umsetzung von
HalLT an ihrem Standort zu qualifizieren und sie tGber den aktuellen Stand der
Weiterentwicklung zu informieren.

Doch nicht alle Personen, die am HaLT-Programm mitwirken, sind verpflichtet, an der
2-tagigen HalLT-Zertifizierungsschulung teilzunehmen. Es gibt Ausnahmen — je nach
Tatigkeitsbeginn, Berufserfahrung, Aufgabengebiet und Beantragung einer Forderung
des GKV-Bindnis fir Gesundheit.

Fir einen detaillierten Uberblick, welche Personen an einer HalLT-Zertifizierungs-
schulung teilnehmen missen und fir welche die Schulung optional ist, hat das HaLT-
Service Center folgende Ubersicht erstellt: ,HalLT-

Zertifizierungschulung Qualifizierung von HalLT Fachkraften” (PDF).

Fir weitere Auskiinfte steht das HalLT Service Center gerne zur Verfligung:

info@halt.de

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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2. INTERESSENTENLISTE FUR DIE HALT-ZERTIFIZIERUNGSSCHULUNG:
JETZT EINTRAGEN LASSEN!

Foto: Maya Maceka / Unsplash

Aufgrund der groBen Nachfrage nach der HalLT-Zertifizierungsschulung bittet das
HaLT Service Center, sich bei Interesse in die Interessentenliste eintragen zu lassen.
Hierfir genligt eine formlose E-Mail an das HaLT Service Center: info@halt.de

Alle Personen auf der Interessentenliste werden umgehend informiert, sobald ein
neuer Schulungstermin bekannt und eine Anmeldung maoglich ist. Falls alle Kursplatze
an Personen auf der Interessentenliste vergeben werden kdnnen, erfolgt keine
offentliche Ausschreibung mehr.

Fur das Jahr 2021 sind mindestens 3—4 Schulungstermine geplant. Die nachste HalLT-
Zertifizierungsschulung wird im Quartal 1/2021 stattfinden.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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3. KOMPAKTE HALT-QUALIFIZIERUNGSSCHULUNG FUR DIE SOFORT-
INTERVENTION: NEUES SCHULUNGSKONZEPT FUR PERSONEN IN DER
RUFBEREITSCHAFT

ERE g
=8

Foto: You X Ventures / Unsplash

Die kompakte HalLT-Qualifizierungsschulung wendet sich an Personen, die
ausschlieBlich in der Rufbereitschaft fiir die Sofort-Intervention tatig sind (z. B.
Honorarkrafte).

Die ca. 6-stiindige Schulung wird am Standort von einer zertifizierten HaLT-
reaktiv-Fachkraft durchgefiihrt. Die Materialien hierfiir werden auf Anfrage vom
HaLT Service Center zur Verfigung gestellt.

Weitere Informationen zum Inhalt und zum Ablauf der Kompakten HalLT-
Qualifizierungsschulung finden Sie auf unserer Webseite:

https://halt.de/aktuelles/news/news-details/neu-schulung-fuer-mitarbeitende-in-der-
rufbereitschaft.html

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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4. HALT-ZERTIFIZIERUNGSTRAINER/-INNEN GESUCHT

Foto: LinkedIn / Unsplash

Das HalLT Service Center sucht vier Trainer/-innen fir die HalT-
Zertifizierungsschulungen. Die HaLT-Zertifizierungsschulung richtet sich an neue HalLT-
Fachkrafte und dauert zwei Tage. Die Schulungen werden durch das HalT Service
Center organisiert und durch ein Trainer-Paar — einer Fachkraft des reaktiven sowie
einer des proaktiven Bausteins — durchgefuhrt.

Was Sie mitbringen sollten:

e einen staatlich anerkannten Studienabschluss im Bereich psychosozialer
Gesundheit

e eigene Teilnahme an einer HalLT-Zertifizierungsschulung

e mindestens ein Jahr HaLT-Praxiserfahrung

e als reaktiv-Trainer/-in: Kenntnisse der Motivierender Gesprachsfihrung

e als proaktiv-Trainer/-in: Vorkenntnisse im Projekt- und
Netzwerkmanagement (Studienschwerpunkt oder mindestens ein Jahr
Praxiserfahrung)

Was Sie erwartet:

e Sie erhalten eine umfassende Einarbeitung.

e Sie erhalten das HalT-Schulungskonzept sowie alle dazugehorigen
Materialien.

e eine attraktive Vergltung (von insgesamt vier Tagen: zwei Tage fir die
Schulung und jeweils ein Tag fur die Vorbereitung und Nachbereitung).

Wenn Sie Fragen oder Interesse haben, wenden Sie sich bitte an das Team des HalLT
Service Centers: info@halt.de

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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5. PRAVENTION DER FETALEN ALKOHOLSPEKTRUMSTORUNG (FASD) —
SCHULKLASSENWORKSHOP , KEIN ALKOHOL IN DER
SCHWANGERSCHAFT”

Kein Alkohol

in der Schwangerschaft

Im Rahmen des neuen Qualitdtsmanagement- und Férderkonzeptes von HaLT wurde 2020
das HaLT-Modul ,Pravention der Fetalen Alkoholspektrumstérung (FASD)" eingefiihrt.
Dabei handelt sich um den Schulklassenworkshop ,, Kein Alkohol in der
Schwangerschaft”, der sich an Jugendliche zwischen 15 und 19 Jahren richtet.

Am 22. Oktober wurden die ersten 22 Moderatorinnen/Moderatoren fiir diesen Workshop
ausgebildet. Aufgrund der Corona-Pandemie wurde die Schulung online durchgefihrt.

Die Schulung wurde von Kirsten Dehnhardt (Drobs Hannover) und Pia Scheeff (Villa Schopflin
gGmbH) geleitet.

Nahere Informationen zu dem Schulklassenworkshop kénnen Sie dem Handbuchkapitel
.Praventionsworkshop Kein Alkohol in der Schwangerschaft” oder dem Flyer ,Kein Alkohol in
der Schwangerschaft” entnehmen. Beide Dokumente finden Sie im Login-Bereich der HalT-
Webseite.

Die nachste Schulung fir zukilinftige Moderatorinnen/Moderatoren des
Schulklassenworkshops ,Kein Alkohol in der Schwangerschaft” wird voraussichtlich am
11. Marz 2021 stattfinden. Interessierte HaLT-Fachkrafte oder HaLT-Programm-
Mitarbeitende kdnnen sich schon jetzt auf die Interessentenliste setzen lassen. Bitte
schreiben Sie hierfiir eine formlose E-Mail an info@halt.de.

Fur weitere Fragen zum Neuen Modul ,Pravention der Fetalen Alkoholspektrumstérung
(FASD)" steht Ihnen Frau Pia Scheeff vom HaLT Service Center zur Verfliigung:
pia.scheeff@villa-schoepflin.de.

Die Teilnahme an der Schulung ist kostenlos. Durch die Forderung des GKV-Bundnis fir
Gesundheit ist es modglich, im Rahmen der Antragsstellung fir Forderphase Il eine
Aufwandsentschadigung von 300 Euro zu erhalten’. Fir Fragen rund um die Antragsstellung
wenden Sie sich bitte an die BZgAZ.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT

! Ihr Standort muss die Schulungsteilnahme unter dem QM-Modul HaLT-proaktiv flexibel (Punkt 6.4.3.
1.) beantragen, um die Teilnahmepauschale von 300 Euro zu erhalten.
2 Kontakt Frau Nina Schmidt: Tel.: 0221/8992-346, E-Mail: nina.schmidt@bzga.de
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6. ALTERNATIVE MABNAHMEN IN HALT-REAKTIV ZUM MITTELABRUF
WAHREND DER CORONA-PANDEMIE — FORDERPHAS

Foto: Villa Schopflin gGmbH

Wahrend der Corona-Pandemie fallen weniger Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene auf, die riskant Alkohol konsumieren. Dies hat zur Folge, dass im Jahr
2020 weniger Sofort-Interventionen, Elterngesprache und Risiko-Checks durchgefiihrt
werden konnten, als die HaLT-Standorte flir das Jahr 2020 vermutet hatten. Zudem
war die Durchfiihrung von Schulungen fir Multiplikatorinnen und Multiplikatoren nur
bedingt bis gar nicht mdglich.

Um trotz der Corona-Pandemie Fordermittel abrufen zu kdnnen, genehmigte die
BZgA die Umsetzung von drei alternativen MaBnahmen:

e Steckbrief des HalLT-reaktiv-Teams
e Brief als Wertschatzung an die Klinik
e Gezielte Ansprache von (neuen) Kooperationseinrichtungen

Die Vorlagen fur diese MaBnahmen finden Sie im Login-Bereich des GKV.

Werden die MaBnahmen bis einschlieBlich 31.12.2020 umgesetzt, konnen dafiir Mittel
im Rahmen des Mittelabrufs fur das Jahr 2020 abgerufen werden. Zu werten sind
diese MaBBnahmen als vier Schulungen fir Multiplikatorinnen und Multiplikatoren (4 x
150€ = 600€). HalLT-Standorte, die keine vier Schulungen beantragt haben, konnen
alternativ drei Module ,Risiko-Check” abrufen (3 x 200€ = 600 €).

Bei Fragen dazu wenden Sie sich bitte direkt an die Ansprechperson der BZgA:
Frau Nina Schmidt; Tel.: 0221/8992-346; E-Mail: nina.schmidt@bzga.de.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT

Villa Schépflin gGmbH | HaLT Service Center | Franz-Ehret-StraBe 7 | 79541 Lorrach | www.halt.de 7


https://www.gkv-buendnis.de/login/
mailto:nina.schmidt@bzga.de

Villa Schépflin : YHalT

/. NEUE LANDESKOORDINATORIN FUR SCHLESWIG-HOLSTEIN — LISA
WILKE

Foto: Lisa Wilke

Im November 2020 hat Frau Wilke ihre Kollegin Jaenne Albert als HaLT-Landeskoordinatorin
abgel6st. Frau Lisa Wilke (Dipl. Sozpad.) ist seit 2007 als Referentin und wissenschaftliche
Mitarbeiterin in der Landesstelle fiir Suchtfragen Schleswig-Holstein e. V. tatig und verfligt
Uber langjahrige Erfahrungen im Bereich der Suchtpravention und Suchtselbsthilfe. Bereits
2013 und 2016 war sie fiir HaLT in Schleswig-Holstein verantwortlich.

Kontakt:

Landesstelle fir Suchtfragen Schleswig-Holstein e.V.
Lisa Wilke

Schreberweg 10

24119 Kronshagen

Tel: 0431/6573 94-41

Mail: lisa.wilke@web.de

www. Issh.de

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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8. EXPERTISE ZUR SUCHTPRAVENTION 2020: KOSTENLOSER DOWNLOAD

Expertise zur Suchtpravention 2020
Aktualisierte Neuauflage der
»Expertise zur Suchtpréavention 2013«

Anneke Bihler, Johannes Thrul und Elena Gomes de Matos

Forschung und Praxis der Gesundheitsforderung

Foto: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung

Die Neuauflage der Expertise zur Suchtpravention 2020 der Bundeszentrale flr
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) ist erschienen und kann auf der Webseite der
Bundeszentrale kostenlos bestellt oder heruntergeladen werden.

Laut Pressemitteilung der BZgA vom 14.10.2020 wurden fir die Neuauflage der
Expertise Ubersichtsarbeiten tiber wirksame MaBnahmen zur Suchtprivention
systematisch erfasst und ausgewertet. Die Schlussfolgerungen werden
praxisbezogen und ubersichtlich dargestellt und geben Fachkraften Hinweise, welche
Wirkung mit welchem Préventionsansatz zu erwarten ist. Diskutiert werden
Praventionsansatze, die eine Verhinderung, Verzégerung oder Reduktion des
Konsums von Tabak, Alkohol, Cannabis und anderen illegalen psychoaktiven
Substanzen bewirken kdnnen, sowie Interventionsansatze zur Pravention von
Glucksspielsucht.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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9. NEUE ALTERSKONTROLLSCHEIBEN — GULTIG FUR DIE JAHRE 2021-
2024: JETZT BESTELLEN!

ALTERSKONTROLLSCHEIBE 1 Sien e drerdiejectie Y, Jah
zur Einhaltung des Jugendschutzgesetzes <"

Vor oder an diesem Datum geborene Person (rote Jahreszahl) ist > 16 Jahre
alt: Bier, Wein und Sekt sind erlaubt.

16 Jah
2. Stellen Sie dber die beiden 3 20057 s kb |
e e 31. ® | @

> Tag > Monat

2003 = 18 Jahre

Vor oder an diesem Datum geborene Person (blaue Jahreszahl) ist 2 18 Jahre
alt: Spirituosen und Tabak sind erlaubt.

w_| L I Lassen Sie sich einen geeigneten Lichtbildausweis zeigen
a (z. B. Personalausweis oder Fiihrerschein)!

Hart am LimiT

L] LJ
JUGENDSCHUTZ - WIR MACHEN MIT!

Verkaufsstellen sind gesetzlich dazu verpflichtet, beim
Verkauf von Alkohol Altersangaben zu tiberpriifen und
einen Lichtbildausweis zu verlangen.

Villa Schépflin :

HalT ~ Hart am LimiT ist ein Alkoholpraventionsprogramm der Villa Schépflin gGmbH.

Foto: Villa Schopflin gGmbH

Druckfrisch eingetroffen sind die neuen Alterskontrollscheiben (AKS) des HalLT Service
Centers. Die Vorteile: Die neuen AKS liegen nun im aktuellen HaLT-Design vor und
sind 4 Jahre lang giiltig (2021-2024). Das jihrliche Uberkleben mit den aktuellen
Daten entfallt. Mdglich macht dies die Jahresdrehscheiben (rechts oben) tGber die das
aktuelle Jahr eingestellt werden kann. Auf der Rickseite gibt es ein Stempelfeld fir
die Kontaktdaten der jeweiligen HalLT-Fachstelle.

Die Alterskontrollscheiben kénnen fiir einen Stlickpreis von 1,10 € zzgl.
Versandkosten beim HalLT Service Center bestellt werden. Dies entspricht den
Fertigungskosten einer Drehscheibe.

1 ZURUCK ZUR THEMENUBERSICHT
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Der nachste HaLT-Newsletter erscheint im Friihjahr 2021.

Das HaLT Service Center wiinscht lhnen erholsame Feiertage und einen guten
Start ins Jahr 2021! Bleiben Sie gesund!

Das Team des HalT Service Centers

Newsletter an- oder abmelden:

Die An- oder Abmeldung ist Gber die HaLT-Webseite moglich.
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